Nadacni

fond Lodka

VYROCNi ZPRAVA 2022




Nasi hlavni darci

Benefi¢ni akce na hradé Loket:
33 100 K¢, nepenézni dar 5 500 K¢

ComAp a.s::
170 000 K¢

Ferrero Rocher:
161 994,27 Ké

F.R.P. Holdall a.s.z
100 000 K¢

Petr Nalevka:
40 000 K¢

Novy PORG Praha:
16 640 K¢

Pani-Jitka Snitilova:
6 000 K¢

Dékujeme!

Uvodni slovo predsedkyné spravni
rady Klary Fischerové

Vazeni pratelé,

nadacni fond Lodka slavi uz paté narozeniny. Za dobu naseho ptisobeni
jsme odvedli ohromny kus prace. Alespon v kratkosti bych ted chtéla pri-
pomenout nékteré tspéchy. Celkem se naim podarilo ziskat vice nez 1,9 mi-
lionu korun a Sestadvaceti ¢lenim Tymu podptrné péce jsme zajistili
Gi¢ast na vice nez padesati akcich nejen v Ceské republice, ale i na vybra-
nych zahrani¢nich kongresech. Tym ma nyni k dispozici dvé konzulta¢ni
a jednu administrativni mistnost. Mnoha détem i jejich rodi¢tim jsme
vlastni ¢innosti zptijemnili pobyt v nemocnici. Nasim neobycejné silnym
hnacim motorem je zpétnd vazba, kterou ziskdvame od Tymu podptirné
péce pro détské pacienty a jejich rodiny, kdyz nam vypravéji o tom, jakou
vidi dlevu ve tvarich rodict i pacient(, jimz jsme mohli v tézkych chvilich
nabidnout tolik potfebnou pomoc. Vse, ¢eho jsme dosahli, je nasim spo-
le¢nym dilem, proto patii velké diky vSem mym kolegtim.

Samoziejmé bychom se neobesli bez podpory nasich darct. Proto bych
timto chtéla podékovat vSem nasim nezistnym podporovateltim za jejich
pomoc. Diky nim se mtiZeme vénovat ukolim, které jsme na sebe vzali
a které povazujeme za prospésné a dulezité.

Prejeme si, aby nase Lodka dal neohrozené plula na vinach pomoci
a nabizela ji tam, kde je ji nejvic potieba.

Dékujeme vam vSem za vasi prizen.

Klara Fischerova
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Vouchery na kavu

8o dogtor Cie MJ).

Rodice po 1ékatskych konzultacich nebo ti, kteti dlouhodobé pobyvaji se 20 Sonog IEIETS sippor e £y
, 7ox . . . , .z v v icing Cha . Ato)
svym ditétem v nemocnici, od nds dostavaji voucher v hodnote¢ 100 K¢, e The Czach Repgmye"*1Y n Prague

150 0g ‘Pﬂigue 5

The Czech Republic Iucie-hm:wm@f

ktery jim umozni dat si v nemocni¢ni kavarné kavu s malym zakuskem.
Nékdy je tézké od nemocného ditéte odejit, ale i pecujici rodice si potre-
buji alespon na kratky ¢as odpoc¢inout. Jsme radi, Ze jim timto zptisobem
muzZeme tyto vzacné okamziky zptijemnit.

Pro rok 2022 jsme vytiskli 200 kust vouchert. Vice nez polovina jich
byla v tomto roce rozdana a vétsina i vyuzita.

150ua-,,
The Czech Republic

HRDLICKOVA Lucie M.D.

senior doctar
Children's support team FN Motol
2nd School of Medicine Charles University in Prague
The Czech Republic

V Uvalu 84
150 R - P--- -

T ental az

Tisk materialu

Pro Tym podptirné péce jsme nechali vytisknout dtlezity letak zaméreny
na perinatalni konzultace, aby se informace o mozné pomoci dostala
k lidem, kteft1 ji potrebuji.

Tisk propagacniho letaku Nada¢niho fondu Lodka: 6 500 K¢
Vizitky pro tym: 4 124 K¢

Nova technika pro potreby tymu

Zakoupili jsme novy notebook DELL Vostro, platime bezdratové pri-
pojeni k internetu. Potfebujeme, aby nas tym byl propojen efektivné. Je
dulezité, aby si ¢lenové tymu mohli rychle vyménovat informace, konzul-
tovat spolu jednotlivé ptipady a nebyli zavisli na pretizené motolské siti.



Virtualni realita

Tento projekt jsme zacali rozvijet uz v roce 2020, velice aspésné funguje
a vidime v ném dals$i moznosti rozvoje. Projekt slouzi détem pti dlouho-
dobém pobytu na nemocni¢nich oddélenich, a ty pak diky nému maji
moznost zpestfit si program a zazit riiznd dobrodruzstvi alespon ve vir-
tudlni realité. Virtualni zazitek je mtze rozptylit a odvést od bolesti a tiz-
kosti Casto spojené s Iékarskymi zdkroky. To vede potencialné k lepsim
vysledktim 1é¢by. Virtualni realitu lze u déti vyuzit také jako terapeuticky
nastroj pfi zvladani psychologickych symptom{jako jsou uzkost a post-
traumaticka stresova porucha.

Zatim nabizime tyto programy: podmortsky svét, rybareni, chytani
¢tvereCklt na hudbu, prochazky prirodou a krmeni zvitratek, cestovani
s National Geographic a Twister. Véda se v této oblasti rychle vyviji,
radi bychom tedy v tomto projektu pokracovali a vyuzivali nejnovéjsi
technologie.

Dlouhodoba spoluprace
s Ferrero Rocher

Chtéli bychom podékovat firmé Ferrero Rocher, jejichZz vano¢ni aukce
zaméstnanct prinesla NF Lodka neuvétitelnych 161 994 K¢.

Z darované ¢astky se béhem roku potizovaly pro déti darky, které jim
zprijemnily pobyt na nemocni¢nim Itizku. Jednim z nejoblibenéjsich pred-
métd je jednorazovy fotoaparat typu polaroid, kterym si déti mohou
zaznamenavat pro né ddlezité okamziky v nemocnici, zvé¢nit navstévy
rodiny i kamarad, a hlavné se trochu pobavit a zapomenout na bolest.

Dalsim velmi oblibenym darkem jsou balonky nafouknuté heliem. Neveé-
rili byste, kolik takovy balonek ud¢€la radosti nebo jak dokaze poletujici
balonek u déti uvolnit napéti a stres. Je to prosté takovy maly zazrak.
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Nakoupili jsme i dalsi vybaveni, které vyuzivaji détsti pacienti pri hospi-
talizaci: tfi notebooKky, tablet na kouzelné ¢teni pro nejmensi déti a rizné
soupravy na vytvarné dilnicky, jako jsou papirové modely, razitka, pastelky
a omalovanky.

Poridili jsme i vybaveni nové konzultovny v hodnoté 37 772 K¢. Rodice
nemocnych déti se mohou se zdravotniky a ¢leny tymu setkavat v kultivo-
vaném prostredi, naleznou zde dostatecné soukromi a klidnou atmosféru
pro naroc¢né rozhovory, otazky a odpovédi. Vlidna atmosféra konzultovny
vyznamné usnadni praci Tymu podptirné péce.

Zbylé prostiedky budou vyuzity v nasledujicim roce. Efektivni vyuzivani
finan¢nich prostredk s firmou Ferrero Rocher pravidelné konzultujeme.

Novy PORG Praha =
Bake Sale, 9. 11. 2022

Studenti ro¢niku 3AG v ramci akce Bake Sale napekli zakusky a napecené
dobroty prodavali svym spoluzakam. Celkova ¢astka, kterou timto zp@-
sobem pro NF Lodka utrzili, eelkem Cinila 16 640 K¢. Podpoftili dlouho-
dobé hospitalizované déti, které na rozdil od svych zdravych vrstevnikit
nemohou chodit do $koly.
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Strategické planovani

Strategické planovani probéhlo v jarnim terminu 25. 3.-26. 3. 2022, v pod-
zimnim terminu pak 5. 11.-6. 11. 2022

Strategické planovani hraje pro Tym podptrné péce klicovou roli. Jen
tak maiZe v neustale se ménicim prostiedi efektivné pomahat. Clenové
tymu si diky nému mohou pojmenovavat a sladovat své cile, zdroje a opat-
reni, ktera umozni prizptsobit se novym vyzvam a dosahovat stale lepsich
vysledkd, byt efektivni a pracovat jako dobte fungujici tym, na jehoz ¢leny
se da spolehnout.

Nadac¢ni fond pro toto strategické planovani zajistuje pronijem
a obcerstveni.

10

Vzdélavani tymu

Ze ziskanych prostredk se snazime vyznamnou ¢ast vénovat na dalsi
vzdélavani Clent Tymu podptrné péce pro détské pacienty a pracovnikit
v profesich, které jsou néjakym zpltisobem dtlezité pro plnéni poslani
nasi nadace. Uvédomujeme si vyznam celozivotniho vzdélavani, a proto
nase spolupracovniky vysilame na rtizné kurzy, prednasky a konference,

......

vSichni tito lidé méli prehled o nejnovéjsim pokroku v daném oboru.
Chceme se s vami podélit o jejich zkuSenosti:
Mgr. Jakub Formanek, Ph.D. — V kurzu Terapie hrou jsem se naucil po-

notrovat do détského svéta hracek a symbolti. Diky tomuto kurzu jsem
schopen déti 1épe chapat a vnimat jejich potieby skrze hru.



togrative Medicir

13‘.'“.:Pédiatric Pain Master Clz

saturday, December 3 — Friday, December 9, 20.

s

MUDr. Katalin Stérbova — Zc¢astnila jsem se Dntt détské neurologie,
které se konaly 25.-27. 5. 2022 v Liberci. Aktivné jsem se zapojila do de-
baty a hovortila o pétiletech existence naseho Tymu podptirné péce. Méla
jsem moznost stat u zrodu tohoto tymu a vim, jak je jeho fungovani pro
nemocnici v Motole dilezité.

Marcela Hlozankova — Na stejné konferenci jsem prednasela o paliativni
péci a jejich principech a prinosu pro pacienty a rodiny. O toto téma je
velky zdjem a zatim je v této oblasti obecné mala zkusenost.

MUDr. Hana Dvorakova, Bc. Markéta Taberyova — Paliativni kongres
v Rimé

Se Stefanem Friedrichsdorfem,
vedoucim lékafem Stad Center
for Pediatric Pain, Palliative

& Integrative Medicine

v nemocnici Benioff Children's

Hospital v San Francisku

a odbornym garantem kurzu

Mgr. Markéta Mic¢kova — Kurz déti a ztrata
Mgr. et Mgr. Hana BeneSova, MUDr. Petra Lefflerova, Denisa MakeSova —
Konference perinatalni paliativni péce 20. 5. 2022

PhDr. Grazina Kokesova Kleinova, Mgr. Barbora Nebazniva, Lenka No-
vakova, MUDr. Martina Sukova, Bc. Markéta Taberyova — Konference
paliativni mediciny 24.-25. 9. Ostrava

MUDr. Lucie Hrdlickova — V terminu 3.-9.12. 2022 jsem se diky NF Lodka
a Stédrému sponzorovi Ing. Liboru Mertlovi zti¢astnila prestizniho kurzu
1é¢by bolesti u déti. Tydenni kurz Pediatric Pain Master Class se konal
v San Francisku v USA. Absolvovala jsem jej spolu se zdravotniky z péti
kontinentt. Setkala jsem se s radou svétovych odbornikt na détskou pali-
ativni pé¢i a na analgetickou terapii. Z kurzu jsem odjela nabita znalostmi
v détské analgezii, jakoZ i doporucenimi, jak zavést terapii bolesti u déti
v klinické praxi v CR.

MUDr. Lucie Hrdli¢kova — Pediatricky kongres Ostrava 13.-15. 10. 2022
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Benefi¢ni drazba obrazi
Michaely Vojackové

Dne 23. 4. 2022 probéhl na hrad¢ Loket kfest knihy Davna moc zlatého
kapradi. Autorkou knihy je Sarka BlaZejov4, drazené ilustrace jsou dilem
Michaely Vojackové. Originaly ilustraci, které darovala autorka Nadac-
nimu fondu Lodka, byly predmétem nésledné aukce, stejné tak i velkofor-
matové fotografie darované Partnerskym spolkem Loket. Napinavé aukce
se zacastnilo mnoho navstévnika zblizka i zdali. O néktera dila se svedla
doslova bitva a vyvolavaci cena se zvedla o nasobky. Cely vytézek aukce
33100 K¢ byl ptipsan na tcet nada¢niho fondu Lodka.

Ing. Marie Muchova, ¢lenka spravni rady NF Lodka, predstavila nadacni
fond. Marcela Hlozankova, mistopredsedkyné nadac¢niho fondu a zdra-
votni sestra z Tymu podplirné péce, priblizila praci détského paliativniho
tymu ve FN Motol a spolu se synem se postarali o kompletni technické
zajisténi akce.

Seznam drazitelt

Michal BlazZej+43 400 K&)
Martin Kasal-{600 K¢
Roman Moravec+{4 000 K¢&)
Jana Motlikova{2 000 K¢&)y
Pavel Rostlapil-{4 000 K¢)
Martin Solden-{600 K¢&)
Vladimir Suchan{(13 700 K¢&)
Véclav Vojacek-4 000 K&y

Vsem drazitelm ze srdce dékujeme.
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VYKAZ ZISKU
A ZTRATY

Nézeyv, sidlo a pravni forma
ucetni jednotky:

Nadaéni fond Lodka
Hfibkova 42

Praha 10, Pitkovice

v plném rozsahu 10400
ke dni 31. 12. 2022

(v celych tisicich K&) 1€0: 07427280
Vykaz zisku a ztraty podle Pfilohy &. 2 vyhlasky ¢. 504/2002 Sb. Udetni jednotka doruéi: 1x piislunému fin. organu

oznacenf

celkem

Al Spotiebované nakupy a nakupované sluzby SoucetA.|.1.azA.l.6. 2 600 600
Al 1l Spotreba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 8 205 205
A LS. Naklady na reprezentaci 7 7 7
A.l6. Ostatn( sluzby 8 388 388
Al Osobni naklady Soucet A 1ll. 10. az A. lIl. 14. 13 10 10
A.lll.10.  Mzdové naklady 14 10 10
A.V. Ostatni naklady Soucet A.V. 16. aZ A. V. 22. 21 8 8
A.V.22.  Jiné ostatni naklady 28 8 8

Néklady celkem Soucet A.l.az A.lll. 39, 618 618
B. Il Prijaté prispévky SoucetB.Il.2.az B.|l. 4. 43 691 691
B. 1.3 Prijaté prispévky (dary) 45 691 691
B.IV. Ostatni vynosy Soucet B.IV.5. az B. V. 10. 48 5 5
B.IV.10.  Jiné ostatni vynosy 54 5 5

Vynosy celkem SoucetB.l.azB.V. 61 696 696
C. Vysledek hospodareni pfed zdanénim r.61—(f. 39-1.37) 62 78 78
D. Vysledek hospodareni po zdanéni r.62-1.37 63 78 78

Sestaveno dne: 17. 03. 2023

Podpisovy zaznam statutarniho organu tcetnf
jednotky nebo podpisovy vzor fyzické osoby,
kteréd je ucetnf jednotkou

Pravni forma tcetni jednotky Predmét podnikani

Pozn.

ROZVAHA

ve zkraceném rozsahu
ke dni 31. 12. 2022

(v celych tisicich K&)

Nazey, sidlo a pravni forma
ucetnfi jednotky:

Nadacéni fond Lodka
H¥ibkova 42

Praha 10, Pitkovice

104 00

1€0: 07427280

Rozvaha podle pfilohy &. 1 vyhlasky &. 504/2022 Sh.

oznadeni AKTIVA

B. Kratkodoby majetek celkem
B.III. Kratkodoby finanéni majetek celkem
B.IV. Jina aktiva celkem

Aktiva celkem

oznadeni PASIVA
a b

A Vlastni zdroje celkem

Al Jméni celkem

All Vysledek hospodareni celkem

B. Cizi zdroje celkem

BL.II. Kratkodobé zavazky celkem

Pasiva celkem

Ugetni jednotka dorugi: 1x p¥islusnému fin. organu

stav k prvnimu | stav k posled.
dni u¢etniho dni Gcetniho
obdobi obdobi

Soucet B.l. az B.IV. 6 650 737
© 650 706

10 31

SoucetA. aZ B. 11 650 737

stav k prvnimu | stav k posled.

dni G&etniho dni Géetniho

obdobi obdobi
© 3 4

SougetA.l. azAlll. 12 638 716
13 1 1

14 637 715

Souget B.l. az B.IV. 15 12 21
18 12 21

SoucetA. az B. 20 650 737

Sestaveno dne: 17. 03. 2023

Podpisovy zdznam statutarniho organu ucetni
jednotky nebo podpisovy vzor fyzické osoby,
kterd je ucetnf jednotkou

Pravni forma Gc¢etni jednotky

Predmét podnikani Pozn.




NADACNI FOND LODKA

I1C: 07427280
Bankovni spojeni: 1157980090217/0100
Variabilni symbol pro dary: 9999






